TU DUY SANG TAO TRONG GIAI PHUONG TRINH

Nguyén Song Minh

Phai néi ngay 1a k¥ nang ma toi trinh bay dén cac ban day khong phai 1a 1 phuong phap van nang
(nhu toi timg bi két toi trong 1 budi gidng dusi Hai Phong). N6i chung 1a lam quéi gi c¢6 pp van
nang .. C6 ching chi 14 nhitng nguyén tac tu duy co ban, néi nhu Polya tiic 1a nhitng "16i di c6 1y"
.. Nhitng 16i di c6 ly gitp ngudi ta b6t meé .. Thé thoi!

Ta bat dau bang mot bai toan Dai S6 nhu sau:

Bai Toan: Giai phuong trinh: 2° — 3z +2 = 0.
Nhan zét: Day 1a mot bai toan dé véi nhitng hoc sinh khong qua mat can ban .. Ban thuong lam gi
dé t6i doén nhé:

e Nham thiy z = 1 13 nghiem dac biét.

o Liy 2% — 3x + 2 chia cho x — 1 ngoai nhap!

e Dé duge 2 — 32 +2 = (z—1)%.(x +2).

e Két luan: nghiém phuong trinh Id 2 =1 va o = —2.

Ban lam nhu thé 1a rat t6t! Tuy nhién viéc "qua diéu luyen" va "t tin" véi nhitng k¥ ning may
méc nhu vay 1a ca 1 van dé rat chi 1a nguy hai dén tu duy ctia ban ... Trén quan diém "hiy diet" bai
toan do6 thi qua thuc chiéu phap ctia ban 1a "tan bao" va vi "thiéu nhan dao" nén doi khi viec ban
mat cong thit né cung cha dem lai tac dung zé .. N6i thé tic 1a ta deé chit "Duc" véi 1oi gidi xudng 1

ty da .. "Gian manh thi sy n6 méi TO céi thanh .." cac cu cha day thé 1a gi?
T6i thi ¢6 vai y nhu sau:
e Nham thiy nghiem = = 1.

e S6 114 mot "nghiem dep" (ngoai doi oanh nhau vi s6 1). Tuy nhién khi vac di tinh toan thi s6
1 chua "tien" bang s6 0 (s6 nay bi sida cit 86 nao khac 6m (nhan) phai né ciing sida theo ...).
Thém nita cong trit v6i 0 thi con gi khoai bang! (c6 phai lam cai gie dau ) ...

e An z ban diu ty nita bang 1 tic la z =1+ ¢ (¢: mot ty). Cai "ty" Ay 14t nita sé bang 0.

e Néu gap mot phuong trinh dai s6 ma c6 nghiém x = 0 thi ... nhan t cit goi 1a tu .. ¢di truong

.. Chting minh cha méat cong .. lam cai gi ca.
Loi giai: Pat x = 1 4+t phuong trinh trd thanh

(14+t)?-3.(1+t)+2=0%t>—3t>* =0 < Ho ho!!

Bay gio ta n6i dén phuong trinh Iugng giac ...

Ai timg gidi cAc phuong trinh lugng gidc (hay phuong trinh loai ¢ khi j khac ..) cfing phai chap

nhan 14 quanh di quan lai ta phai:



e Bién do6i phuong trinh dé ...
-B&t nhan ti.
-Dua ngay vé phuong trinh co ban (doi it khi dé tinh thé 1am).

-Lam xuét hién an phu ...

e Sit dung cac danh gia diic biet dé ca biét héa sy so sanh trong phuong trinh (cai nay toi ghét
vi toi dot .. BDT ).

Trong cac "tro" co ban trén cai tro bat nhan ti doi khi rat chi 1a phién toai .. Gid du ma ban gap
kiéu sin 22 — v/3. cos x = 0 thi cha néi lam gié! Nhung néu ma gap kiéu
2sin 2z + (2v/3 — 3)sinz 4 (2 — 3v/3) cosz = 6 — /3 thi tinh hinh la rat khac do ...

Bay gio "bat chiéc" cai veo vit 6 trén kia v6i phuong trinh Dai S6 ta c6 vai ¥ nghi nhu sau:
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e Do sy xudt hién ctia v/3 nén ta lo mo mo quanh cac nghiém dac biét lién can den 3 va r
P N 2 X % P 2 N o N ™ T
e VGi cai Fxb00 thi ban chi can mat 1 phit dé .. mo ra nghiém dac biét ¢ = 7 + 6 = 5

T < .
o Sédatx =1t + 5 dua phuong trinh ve an t.
e Hy hop hy vong nhan ti sé ti .. ¢di truong

Loi giai: Phuong trinh
& 2sin 27 + 2.(v/3.sinz + cos ) — 3.(sinz + /3. cosx) = 6 — /3
& 2sin 2z + 4sin(z + %) — 3sin(x + g) =6—1/3
& 2sin(2t + 77 /3) +4sin(t+8%) — 6sin(t + %) =6-—/3
& sin 2t + V3 cos 2t — 2sint — 2v/3 cost + 6cost — 6+ /3 =0
& (sin2t — 2sint) + 6.(cost — 1) 4+ v/3.(1 + cos 2t — 2cost) = 0
& 2sint.(cost — 1)+ 6.(cost — 1) +/3.(2cos?t — 2cost) =0
& 2(cost — 1).(sint + v/3cost +6) =0
< Ngon!

Cau héi: Cach giai nay sang tao, em chua thay bao gid. Thua thay, nhan tién, thay c6 thé noi

ve dang bai, gidi phuong trinh ma duwa vé phuong trinh lugng gidc dé giai khong a?

Tra loi:
Céi gi cling nén tuy bién chau a! Khi bat dau tim 1oi giai 1 bai toan, ltc bé chi duge day (bay gio
cht cling hay day lai nhiing dita chi mudn+duge+phéi day) 1a nén tu dit van dé va can c¢6 vai nhan

xét co ban vé bai toan nhu sau:
e C6 nhitng ddi tugng co ban nao trong bai toan ciia ta?
e Nhimng thit ¢6 mit (da nhan thic thay sy xuat hién), ching c6 lién can rang buoc gi v6i nhau?

e Nhiing kién thiic co ban (dinh ly, tinh chat, quy tic) nao x4c lap cac mdi tuong quan da doan
nhan?



Ve 3 cau héi do:

Cau thtt nhat mudn tra 16i cho ban than tot, thi phai ndm chic cic khai niém-dinh nghia Toan
Hoc. Cai nay can dén trf nhd, va sy cham chi ¢ mitc do can thiét. Vi 1&é d6 ma cha ting dinh hoc

Toéan lén cao ma that bai, vi chi ciing .. lusi nhu ma.

Ludi hoc khai niém, thi hay dan dén nhan biét ddi tugng sai! Titc 1a giong nhu bi mit mau hodc
lac, ma da nhan thic sai dé dan ra 4o. DA bi 4o thi dén hup chio ciing khé, chit chd néi dén lam
Toan chau a! Lam Toan so cap, c6 cai suéng la it dinh nghia, nén dé tra 10i cau héi nay ciing khong

qué kho sé. Chia luon tin thé, chau ciing cit lac quan vay nhal

Cau thit hai, thi doi héi phai c6 tri tudng tugng tot ciing véi théi quen lien hé cac hinh tugng
doi séng v6i nhau (kiéu nhu bon bén Van né lam tho viét truyén a!). N6i chung la, dau 6c¢ can c6 ty
mo mong-+sén tiic 1a dieu diéu 1 ty! Chit et ma nghi céi kiéu: "Ct khoai déo gidng ¢t mai/ long ta
cha gidng long Tay bao gid", tic 1a cai 16i tu duy "mang long ban di tp dia cho né chic ..". Thi, cha
kha duge! Sy mo mong cling tri tudng tuong, cha rieng trong mit nao doi song déu hoi bi can thiét.
Ong Tagore bén An—DC) c6 day la: "Udéc mo quy bau hon banh my". Hay nguoi Viet dan da minh
thi hay xai nhau "cha ai danh thué mo uéc sat!". Trong khi lam bai tap Toan, doi khi ta mat di tri
tudng tuong la béi vi ap luc kinh hoang tit xung quanh. Néu mudn tranh cai hoan canh xau do, tot
nhat hay nghi: "Binh tinh nao! Cha lam dudc cha sao, c6 ai t1t hinh minh dugc néu minh khong lam

dugce bai toan nay dau?!"

. Tuy nhién, mo céai quai gi thi mo nhung ma lam bai tap Toan thi cling
phéi dat muc dich ra ro rang (cai nay nhicéu khi khong giong doi). Tic 1a du khong thyc dung qua
thé, nhung nén thuc té! o) doi, chua thi bang Bx nhin thay 6-t6 tréen TV van udc duge 6m tay cua

cai bon banh. Co ma lam Toan ma thé thi gay, di ngay tit khi mdi ha mé trinh bay.

Céi cau héi thit ba, thi ciing can huy dong tit ban than nhing pham chat da gitp ta giai dap
duge cau hoéi thi nhat. Co cai khac 1a, néu cau hoi thit nhat con it 6i cau gid nhoi. Thi cau héi thia
ba nay vo cling tan, tinh chat mot doi tuong trong s van dong hién sinh clia né gitta téng thé thi
muon trang .. N6i don gian, chau c6 mot biéu thic lugng gidc .. Ma néu chau cham hoc, thi sé thudc
kém mot mé cac cong thitec LG lien can. Néu khong dinh huéng tt, chau sé bién doi dién loan-+dien
loan .. Sau d6 mot lic, thi ngoi vita thd hong hoc vita rén rén thd dai vi nhé 10i may cau ong ba
ngam nga lic ru minh ngt hoi bé: "Con kién ma leo canh da/ leo phai canh cut leo ra leo vao/ con
kién treo len canh dao/ leo phai canh cut lai .. leo vao leo ra". Véi kinh nghiém it 6i ctia chi, mudn
tranh cai doan xau xa nay thi lic hoc 1y thuyét phai biét 1dng nghe thay co (hosic doi khi biét bit
tai truéc nhitng 101 xti dai clia .. chinh thay c¢o ), va cd ngay tu ¥ thiic ban than ntta .. Can c6 thoi
quen co dong coi, that sy cai gi 1a "CO BAN". Ch lac day hoc, c6 cai thi xau 1a hay ngé vd hoc tro
.. Nhiéu lan, cht bat gip nhiing dia cham hoc né liét ké mot dong goi 1a "Cac dang phuong trinh
luong gidc co ban". Phuong trinh Iugng gidc co ban, von chi c6 bon bai toan 1a cac phuong trinh
kicu f(z) = m v6i f(z) € {cosx;sinx;tanz;cot x}. Thé ma liét ké ra hang ngét ngét 20 dang, thé
thi ban bi doi khi 1a phai thoi. Mot kinh nghiém quy dé tranh céi thoi xdu bénh nay, 1a ché ¢ bao
gio giai bai tap kiéu "Hao Hao" tic la theo dang an sin. Ct c¢6 ging ging coi né méi toe ma lay
hiing, nhu thé thi c6 duge nhitng suy luan ty nhién tha vi va dé lén con cyc khoai.

D@ c6 nhitng cau tra 1i gt nhat cho 3 cau héi trén, hay c6 gin bo cac ¥ nghi lai trong mot khoi



thong két! Va kien tri tap luyen théi quen tng xit d6, ngay & nhiing bai toan dé nhat. Theo kinh
nghiém c4 nhan chii, mot trong nhitng ké thit ctia tu duy (cfing chuta han 1a sang tao). Chinh 1a ky T,
cai ¥ nghi kiéu "tring me n6 dang da mat cong luyen roi, haha!!" 1a cai ¥ nghi doi khi hoi bi chua x6t
sau khi bi dé Toan ta lua M6i c6 mot ¥ kha tha vi bat chude thang AQ khi lam bai tap Toan 1a: "Kho
nheé! Nhung khong sao, cit binh tinh xéc dinh ding chd khoé gi dap tring huyét cho né phat. Thé at
xong!". Nhiéu dita chi ting day, méi vitt bai duge vai phut da nhan nhé kéu "Khé qua! Thay goi
v em v6i!!". Khi chit héi: "Khé 6 chd nao?". Thi lai trd 10i: "Em cha biét, chi cAm thay kho, kho 1am!"

Tranh bi mang tiéng van vd, chi xin trinh bay mot thi du véi cau héi chinh ctia chau nha!

Bai toan: Tim tat ci cac nghiém thyc clia phuong trinh sau:
r+ V1 —xz‘ = —\/5(2x2 — 1)

Nhan zét:

Bat phuong trinh c6 cai can va cai tri tuyet doi, dé diéu tri cai can thi sé phai dung dén phép binh
phuong. Muén binh phuong kiéu tac dong ngoai dude, thi phai don cai cin qua 1 bén. Néu thé thi
phai pha bung dugc cai tri tuyet déi, ma eo 6i xét dau cai ruot tri tuyén doi thi ciing duge thoi co
ma "lam ngudi ai lam thé!". Ci binh tinh da nao ..

Cit cho la da xét dau xong, don dudc can qua bén, thé thi né 6 mot trong hai hinh thai:
V1—12=—2—+2(22% — 1) hoc V1 — 22 = —z + v/2(22% — 1)

Dén day ma binh phuong, 1a dua vé ngay phuong trinh bac 4. Phuong trinh bac 4 ma bi, thi len
Wiki s6t cach giai tong quat 1a xong ngay thoi ma! Nhung ma néu duong thi, thi chd biét la cha
cuoc thi Toan nao cho ding may tinh néi internet. Hodc cii cho 1a ¢6 ngay cho dung di, chic ciing
bi ngan google va wiki.

Thoi thi téom lai la sé c6 binh phuong, khong oanh duge tit ngoai zo6 trong, thi .. Kich dong bén trong
biéu tinh, gay bao dong!. Cai nay giéng nhu chuyen bén Lybia chau a! Tic 1a dé thoat cai can khén

nan kia, ta c6 2 ngoén:

o Viét (\/ 1 - ZL‘2)2 = 1 — 22, ngén nay giong nhu cu Phan Boi Chau dinh nho Nhat danh Phap
gitip minh. Suyt thanh!

e Viét /1 — 22 = u?, dé ma 1¢i dung cai doan /1 — 22 bay gid sé la: V1 — 22 = Vu? = |ul. Vu

nay, y nhu Nato xii dan Ban-Kang lat do cong san.

Cu Phan thi da bi Lich St tir chdi sy thanh cong, chii chau minh véi bai toan nay vi .. lusi (va biét ty
Lich Sit), nén ciing tit ch6i ngoén kiéu cy Phan. Thé bay git bat chude Nato chau nha, xem nhu nao!
Gia du ma viét 1 — 2% = u?, ngta tay ty tody cai la né thanh 1 = 22 + «? hay chinh la 2% 4+ u? = 1.
Viét cong thiic 1a thé, chtt doc mom la: "ich binh cong u binh thanh mat". Doc thé ma nhé chau
¢6 chtt hang xém ten la Ich, em chau lai ten 13 Mot 1a thay u chau luc duc to, phéng? Thoi thi lai
luoi, doc tat 1a " i .. binh cong 6 0 .. binh bang 1". Ma ctt ¢6 cai théi @ it va 6 0 nhu thé né quen
14 hay phét nha! Béi vi, néi goi ta dén " .. binh + .. binh = 1", r6i do do ra 1 lic khac nhé dén
cos?t + sin?t = 1. Tat nhién, chi c6 thé nhé dén néu timg da cham tap nhé no!

Toém lai 14 thit phat ndo: o = cost, thé rdi liéc qua bén phai ma ri lén sung suéng 1a: "Chét me may

nha! 2 cos?t — 1 = cos 2t". Thic 1a cai phuong trinh ctia ching ta da la:

cost 4 | sint|| = v/2cos 2t

4



Van con cuu mang theo mot lo toan 1a 2 cai dau tri tuyet déi, co ma thi that ra dé gia tri x = cost
quét kin [—1; 1] thi chi can ¢ € [0; ). Lic d6 thi kéo theo sy suéng la: sint > 0. Tic 1a 1 cai tri
tuyet doi da roi vo quen lang, va ta c6 duge phuong trinh trd thanh: |cost + sint| = v/2 cos 2t. Bay
git, néu thuodc cong thitc bién doi thi phut 1 phét sé thanh:

V2 ‘cos (t — %)‘ = V/2cos 2t; (%)

Cai phuong trinh (*) thi chita han tam thudng dau, co ma chi tin 1a khong qua kho! Bay giv, chi
quay lai cAi nhan xét 6 chd " 1t va 6 0" trén kia ..
Ta thay ring néu bao dan tit chéi nhitng trudong hop lem nhem, thi tit 1 — 22 = u? (c6 thé gia si

luon u > 0 vi u = 0 tic z = 1 ¢6 dau la nghiém! ), sé co:

() ()

Mot s6 ma nhan véi cai s6 "nao d6" da cho truéc ma ra 1, nguoi ta goi 1a nghich ddo cia s6 "nao

d6" kia! N6i thi 1a thé, chid viét ra thi don gidn la: g.v =1 thi g = L. Bay gio, ta dat béng céi phan

. . 1= .
so khung khoang Y — ¢ cho n6 lanh. Thé thi c6 ngay:

U
11—z
=t
1+z _1
U ot
Tu d6 dan dén:
1 _1 t+1
u 2 t
T _1 1 y
u 2\t

Dem chia bup 1 phat, la c6:

Khi nay, dé ¥ them la:

1—2\? 1—2)2 42 (1—2—20)(1 1242
2x2_1:2< t)_:((t) 2 (1=t —20)(1 -+ 2t)

1+ 2 1+ 2)2 1+ )2

Nhu vay thi cai phuong trinh dé ra tré thanh:

‘1—t2+2t'_\/§(1—t2—2t> (1—t2+2t>

1+ t2 1+ t2 14 t2

Nhan tit da tran chuong roi nha!

Tém lai, cai dieu ma ching ta da dac rat dude ra sau trién mién suy luan vita roi 1a: "Dé ma kim
thién thoat xéac cai v/1 — 22" ¢6 3 ngon:

e Kiéu cu Phan Boi Chau, ngén nay ding dude ciing con phai nhom ngé thém "hoan canh Lich
Su'.

e Dit x = cost; t € [0; .



g 1—t
e Dat x = véit > 0.
1+

Ciing nhu chi da x1i dai 6 trén kia! Rang thi 1a may ngén nay, trong hoan canh nay, thi dung
la khoai tri day! Co ma trong hoan canh .. khac (di ciing la thiy cai v/1 — 22), thi ditng c6 céi thoi
"tring me n6 dang roi nha! haha!!". La em di trong san si day! Ty du:

Bai toan: Giai phuong trinh:

22V1422 —V1—22) = V1 -2t =32° +1

Tai sao lai di, 47 Thi chuyén 6 day khong phai 1a chi ¢6 nhén cai v/1 — 22, ma con la cai v1 + 22
nita, nhé? Thai, thi cai chuyén nghich né nhu nao? Thi chd tap sau chau nha, nhiét tinh v6i chau

lam vi chau da nhd mom khen cht "sang tao" & trén kia co ma cht méi tay lam roi!



