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1 HOC TOAN LA HOC CAI GI?

1 Hoc toan la hoc cai gi?

Hoc (H), vé co ban 1a ty hoc (TH).

TH di lién v6i tu gidc, hitng thi. Day toan sao cho dan dan hoc sinh (HS) biét
TH mot cach vitng chac, thuong xuyén, thyc chat 1a tao dan nén su tu giac, su
hing tha doi véi toan hoc. Ty gidc, hiing thu bat nguon tit sy nhan thite vé 1gi ich
cua toan hoc, tur sy cam hiing mang tinh nghé thuat truée cai tai tinh, cai ki la
cua toan hoc, trude cai chinh xac tuyét voi ctia tu duy toan hoc, nhung lai khong
ciing nhéc, rat uyén chuyén, mém mai, bay bong: khi thi la 13, rat sat véi thuc té
doi thuong, khi lai bay vat len may ting cao ctia su tritu tuong dé c¢é kha nang
téa rong hon sau nay, c6 luc lai xudéng thap, bién héa khon luong.

Lau nay, trong viéc day (D) va H toan, ching ta da lam kho can di rat nhiéu
cai hitng thd néi trén, nhat la tit khi phong trao “luyén thi” tré nén sbi noi. Loi
ich & day chi han hep la 1¢i ich thi cti, tu duy & day chi ngheo nan 1a tu duy “bat
chuéc” qua luyen ti. “Luyen thi” khéc véi “on thi”. “On thi” ¢ yeéu cau hé théng
hoéa kién thiic, hé thong hoéa cidc phuong phap suy luan, lien hé H véi hanh; con
“luyén thi” chi nhdm mot muc dich han hep la luyén that nhiéu nhitng kicu toan
hay gap trong cac ki thi. Ma viéc ra dé thi, trong khodng mudi nidm nay, lai ctt
lao vao con duong danh d6 HS biang nhitng 1it 1éo dén mitc qui gid tao. Nhitng
dé nhu vay, lac dau xuat hién § cac 16p chuyén, dan dan lan ra qua cac ki thi dai
hoc, dén cac 16p D them, va tit d6 lan rong khap. Vi dy, day 14 mot cau trong bai
thi hoc ki  mot 16p 11 chuyén anh vin (chit khong chuyén toén).

Giai he bat phuong trinh:

1
logs (2° — 4z +9) — log, <§y+1> <0
Blyl = |y + 1]+ (y —2)* <3

Cau nay tinh 2 diém (trén 10) trong bai thi gdm 5 cau. That 14 gid tao, xa rdi
muc tieu gido duc, xa 13i cudc séong! Toan hoc tir thyc tién ma ra, va no sé trd
lai dé phuc vu thuec tién. Ngudn “Igi ich” va nguon “hing thd” ciing tit d6 ma cé.
Nhiéu y kién bénh vige cho loai bai gia tao nhu trén: “Cac bai d6 ciing c6 tac dung
ren luyen ki nang”. Y kién nay ¢6 dang mot phan, nhung nhé thoi, con cai hai lai
rat 16n. Néu HS duge “luyén” nhiéu lan thi ho cling ¢6 thé lam dude va dat diém
cao, nhung tu duy toan hoc ctia ho khong nang len duge bao nhiéu. Gap kiéu bai
nay ma chua “luyén” thi ho sé khong lam duge, va do d6 “long ti tin” clia ho rat
han ché: hé ra khéi 1o luyén 1a y nhu thay bat Ige. Mat khéac, gidi quyét xong mot
kiéu bai nhu vay thi nhu di vao ngd cut. Lam rdi, chdng thay van dé gi dudc phét
trien them, ma day méi thuyce sy 1a yéu cau clia sang tao. Cho nén, truée khi di
vao nhing van dé cu thé khac, ta can hiéu ré phuong huéng: H tap phai gan lien
v6i thuc tién dé thay ro hon céi “lgi ich”, dé tim ra “sy hap dan” ctia mon hoc, nho



1 HOC TOAN LA HOC CAI GI?

vay mdi tu giac, hing tha tim H, TH dugc.

Do vay, H toan khong nén chi b6 hep trong pham vi H kién thtc toan hoc,
qua sach toan, ma nén H & ngoai doi, ké ca trong nhiing lc, nhing noi hinh nhu
chéng c6 dinh dang gi dén toan, nghia la “phi toan”.

Trong doi thuong, nguoi ta khuyén nhau “nghi di roi phai nghi lai”, thi diéu
d6 va viéc chiing minh “thuén, dao” trong toan hoc c¢6 tac dung qua lai v6i nhau.
HS kém thuong bo sé6t phan ddo, nén trong nhiéu bai gidi phuong trinh, hay bo
s6t nghiem hoac dua nghiém ngoai lai vao; hodc trong céc bai toan vé qui tich thi
khong dinh dugc gi6i han cia qui tich, trong nhiéu bai bién luan thi bo s6t nhiéu
truong hgp khong xét dén. Nhitng HS d6 ra doi, dit 1am nhitng viéc khong dung
dén toéan, ciing dé mac beénh suy nghi mot chiéu.

Trong doi thuong, ngudsi ta khuyén nhau phai “thiic thoi”. Trong H toan, “thtc
thoi” lien quan dén tu tuéng “tién cong”™ khi tinh hinh da thay doi thi phuong
phép phai thay doi, tinh hinh ¢ day la tinh hinh hoc tap; khi da c6 kién thtc méi,
phuong phap méi thi phai nghi ngay dén viéc stt dung ching.

Trong doi séng phi toan, lau lau ta lai nghe noéi “di bat bién tng van bién”,
dac biet 13 10i Bac Ho6 can dian cu Huynh Thic Khang trude lic ngusi sang Phap.
Rat it HS, SV thay dudc trong cau néi dé c6 mot noi dung rat toan hoc: moi dinh
1{ n6i len mot qui luat, tic 1a mot cai gi d6 ding khap moi noi (bat bién), va ta
dung dinh 1i d6 ¢ rat nhiéu néi (van bién); moéi phép bién hinh c¢6 thé bién tat ca
cac hinh (van bién), nhung trong méi phép nhu vay déu c6 nhiing cai bat bién,
nhu trong phép doi hinh thi “khodng cach” 1a bat bién, trong cac phép dong dang,
nghich dao thi “géc” 1a bat bién. Tu duy toan hoc gitp ta “lay cai bat bién dé ting
cai van bién”. Roi trong van hoc, ta cling giap chuyeén tuong tu: Ton Ngo Khong
c6 72 phép bién hoa, nhung dit § dau, dudi bat cit dang nao thi van boc 16 tinh
cach nhan vat khong thay doi tit dau dén cudi tac pham “Tay Du Ki”. Doc “Tay
Du K{”, ta ciing khong khéi nghi dén nhitng phép bién ddi von la than thong trong
toan hoc. Khi khong khuat hang ndi yéu quai, Ton Ngo Khong lai phoc len thien
dinh tim citu vién, giup doan di lay kinh vuot duge khé khin tiép tuc lén duong.
Cac nha toan hoc ciing vay thoi: gap khoé khian véi s6 nguyen thi tao ra phan so,
v6i s6 hitu ti thi sang tao ra s6 thuec, v6i s6 thite thi phat minh ra s6 phite. Li thu
nhat 1a dung s6 4o nhung cudi ciing lai tré vé sé thye. Hinh tuong van hoc clia ong
But hién lén gitp c6 Tam 1o6i lai bién mat chinh 13 hinh tugng ctia s6 phiic gitp
nha toan hoc vuct qua khé khin, dé roi 16i giai cudi ciing lai 1a nhitng s6 thuec.
Mot nguoi 1ai xe di trén duong cai, truée khi ré vao mot ngd hep chwa vao bao
gis, déu can than hoi tham xem noi d6 c6 chd dé quay xe lai hay khong. Chuyen
doi thuong dé lai dinh t6i s6 thuce va sd phite. Xét & goc do todn tii tde dong lén
véc-ta' thi sb6 thuc chi c6 thé tac dong trong khong gian mot chiéu, nén khong
thay doi dugc phuong cac véc-to; con toan tit sd phiic c6 thée tac dong len khong

'Khai niém nay dudc nghién citu ¢ cip hoc cao hon THPT.



2 NAM MOI TRONG H TOAN

gian hai chiéu, nén c6 thé thay doi phuong cac véc-to. “Ngo hep” chi cho phép lai
xe di, khong cho quanh, giéng nhu khong gian mot chiéu; chd rong cho phép xe
quay dau gidng nhu khong gian hai chiéu. Mot dau tau héa chay trén duong ray
cling vay, mudn né quay ngugce lai duge, phai dan n6 dén cac ban xoay (4 cac ga
16n): dudng ray giong nhu khong gian mot chiéu con ban xoay giéng nhu khong
gian hai chieu. “Toan” véi “phi toan” trong doi thuong gan véi nhau nhu vay day!

Trén day mdi chi néi dén “phi toan doi thuong”, chua néi dén “phi toan khoa
hoc” dé nhdn manh mot 1§: toan hoc ¢6 & khip noi, khong chi trong cac khoa hoc
nhu vat 1, héa hoc...Chinh xac 1a tu tudng 16n clia toan hoc lai ndm trong doi
thuong: xung quanh ta dau dau ma cha c6 tap hgp, hang ngay chinh ching ta c6
rat nhidu anh xa (nhu so dfia chang han); mot ban noi qui c6 khac gi mot hé tien
dé, noi qui phai nhat quan thi heé tién dé phai phi mau thuan. Cac nha lam luat
thuong gap nhiéu khé khin trong viec lam sao dé cac diéu luat khong dan dén
nhing truong hop khong danh gia duge la hgp phap hay khéng hgp phap. Ludt
qua vai nét nhu trén da thay rang khong chi H toan trong sach ma phai biét H
toan ngoai sach, va dan dan cam thay mot nén vin hoéa toan hoc 1a can cho moi
ngudi dit c6 lam viéc tryce tiép véi todn hay khong. Van hoa todn hoc 1a cii con
dong lai trong ta sau khi ta dé qua mot beén, coi nhu quén hét cac kién thic toan
hoc. M6t ngudi c6 van hoa toan hoc thi du cé lam gi ciing suy nghi chat ché, 1at
di 1at lai van dé, khong phién dién mot chiéu, luon luon nghi dén lam sao cho t6i
uu, biét thay thé mot chuong trinh hanh dong biang mot chuong trinh hanh dong
khac tuong duong nhung it vat va, tén kém hon, luon luon khong théa man, muén
tim cach giai hay hay hon. ..

Lau nay, phan 16n HS H toan chi v6i mot muc dich han hep: hoc céc kién thiic
toan hoc (céc khai niem, dinh 1f) va cach van dung ching (chii yéu 1a phuong phap
suy dién) vao cac bai tap; ma chu yéu la bai tap sach vd, it dung cham dén cuoc
song doi thuong.

2 Nam moi trong H toan
Dé H toan c6 hieu qua, dé c6 kha ning toan hoc héa cac tinh hudng thuc té,

dé c6 van hoa toan hoc thi nén ¢ ging xay dung mot phong cach hoc tap méi -
phong céch nay la sy tong hop clia nam yéu cau sau day:

2.1 H moi noi

Khi néi H toan thi phai thay ca kién thic, ca tu duy toan hoc, ca tinh cach
con ngudi. Mt khac, toan hoc lai it thuc tién ma ra, ké ca thuc tién vé ha tang
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2 NAM MOQI TRONG H TOAN 2.1 H moi not

co s6? cho dén thuc tién vé thuong tang kién trac®, nén c6 thé néi “toan hoc c6
& khip quanh ta”, va vi vay c¢6 thé H toan ¢ moi noi. Di nhién, truée hét phai H
nhing kién thitc co ban va c¢6 hé thong trong SGK, nhitng phuong phap tu duy
co ban nhu suy dién, quy nap, phan tich, tong hop, nhiing pham chat nhu doi héi
l1ap luan chinh xac, ¢6 cén cit, khong dé théa man. .. ma & truong, mot gido vien
(GV) toan nghiém tic bao gio cling doi hoi ¢ HS. Tuy nhién néu chi ¢6 thé thi toc
do phat trién vé kién thtc, tu duy va tinh cach van cham; béi 18, chi c6 kién thic
la cu thé, c6 thé dong ludng dugc theo cac don vi thsi gian (nhu trong mot tiét
hoc da biét them duge may dinh 1f), nhung con tu duy va tinh cach Ia nhitng cai
gi do triru tugng hon nhiéu, vo hinh nhung lai len 16i khap noi, thudng xuyén, lién
tuc, rat kho dong ludng, hinh thanh va phat trién theo kic¢u “lang dong phii sa”.
Néu ché hat cat 14 qua nho bé thi sé chang bao gid c6 bai phii sa. Néu c¢6 duge bai
phit sa vé tu duy va tinh cach thi kién thitc sé dén dé dang, nhiéu khi khong can
H qua sach hay thay. H mot biét musi 1a vay. VA chang, néu toan hoc c6 nghia la
viii dau vao sach toan thi dit ¢6 hiing thi cling sé mét moi, mu ngudi di. Phai thay
doi hinh thic lao dong ngay trong ban than lao dong tri 6c: lic nay doc sach toan,
lic khac doc sach van nghé, hom nay 6 nha, mai & 16p, ngay kia di choi nhung 6
dau ciing la H toan ca, du chi la thu hoach tiing hat cat song lau ngay bai phu
sa s& hinh thanh. Chuong trinh H chi néu dugc nhiing kién thiic toan hoc co ban
can phai hoc, khong néu duge trinh do tu duy, trinh do tinh cach phai dat dén,
thuong 1a tuy thuoc trinh do GV. Nhitng GV gidi khong chi lo hoan thanh chuong
trinh, ma cham lo ca viéc phét trién tu duy va tinh cach, quan tam dén syt phat
trien 6¢ to mo khoa hoc ctia HS, tran trong nhing van dé do HS phéat hien...du
con ngay ngo, vung dai, vun vén tiung li tung ti.

Hién nay, 6 nudc ta, cit he dén 1a cac HS phd thong lai “lo di H he”, dan than
vao cac “10”, nhiéu khi vi pham ca vao chi thi vé H he ctia Bo Gido duc - Dao tao.
No6i rieng vé H toan, that ra c6 nhiéu cach H ma khong can vao mot cai “1o” nao
ca: he dén, HS c6 thé di dé di day, khi ay thi ngay doc duong da cé biét bao nhiéu
thit thach tu duy va kién thiic toin hoc nhu téc do ting lic clia phuong tién di
lai ma minh st dung, lam sao ma tinh ra dugc? Néu di may bay, licu c6 thé tinh
xem dam may trang troi litng 10 phia dudi cach mit dat bao nhiéu khi nguoi ta
cho biét do cao, toc do ciia may bay va toc do gio? Hay khi may bay bay qua mot
thanh phd, mot hon dao nhé, mot cai ho thi cé thé tur minh suy ra duge chiéu dai
thanh phd, hon dio hay cai ho khong? Ban dém, ra ngoai troi hong mat, thit quan
sét cac vi sao trén troi va hdy 6 tim cho ra cac hanh tinh dé thay nhat (Kim.
Hoéa, Moc, Thd); theo dbi nhiéu ngay vi trf clia chiing trén bau trsi so véi cac vi
sao khac 16i thit lam lai didu ma Co-péc-nic* da lam cach day nam thé ki, dé tu

2Thuat ngit nganh Triét hoc.
3Thuat ngit nganh Triét hoc.
“Copernic (1473-1543), nha thién van hoc ngusi Ba Lan.



2 NAM MOQI TRONG H TOAN 2.2 H moi lic

minh kiém tra lai thuyét “nhat tam” tuyét voi ctia ong. Buodi sang thic day tap
thé duc, hay thit quan sat vi trf moc ctia mat trdi roi lien hé véi nhitng gi da H
ciia dia li dai cuong. Budi t6i, thit quan sat mat trang ludi liém roi ¢6 hinh dung
ra vi tri tuong do6i ciia mat troi, mat trang, va qua dat trong khong gian. Néu co6
sang trang, hay thit xem tai sao béng mai nha lai song song v6i thém nha, theo
dinh 1f ndo ctia hinh hoc khong gian?. .. DAy, c6 bao nhiéu cau héi thi vi khién ta
phai quan séat, phai dong nao suy nghi dé tu tra 15i ma & 16p chang may khi dé
cap dén.

2.2 H moi lac

Néu biét “H moi noi” thi cling dé di dén biét “H moi lac”, nhat 1a biét tan dung
nhitng thi gio rdi rai, nhu khi chd xe, chd tau, chd hop, chd dén lugt duge phuc vu
(nhu cit toc), khi phai xép hang, khi dem t6i khong c6 den dom gi hodac anh den
qua md. N6i H trong ca gidc ngt nita thi qua that khong ngoa vi trong khi thiic,
nghi nhiéu qui vé mot van dé gi dé ma chua ra cach gidi quyét thi vao gidc ngt
thuong mo vé chuyén d6, thay minh da tim ra cich gidi quyét, dén luc tinh day
nay sinh ¥ mdi, hay it ra ciing ¢6 mot huéng suy nghi mdéi.

Muén tang cuong hoc todn moi ltc, moi noi phai c6 quan niém ding dan vé
cai gi can H (kién thitc, tu duy, tinh cach) va con phai rén luyén thoi quen tap
trung tu tudng cao do va mot van dé ma khong can gidy, but, cho dén mtc van dé
in 16 nét trong 6c khién cho c6 thé suy nghi vé né bat cit lic nao c6 thi gis, khong
bi bat cit gi phan tan tu tudng.

2.3 H moi ngudi

Nhu da néi & trén, trong quan hé doi thuong, rat nhieu y kién “phi toan hoc”
ciing gitp ta ren luyén luyén tu duy toan hoc, kiéu nhu 15i khuyeén “phai thic thoi”
da néi 6 trén. Thé thi 6 doi, thiéu gi nhitng ngudi c¢6 ¥ kién hay, nhitng 10i khuyen
tot gitp cho ngudi khac khon ngoan lén trong ting xiu, lieu ¢6 nén hoc héi céi tinh
hoa da lam nén sy khon ngoan &y, dé roi cling c6 duge su khon ngoan tng xit
kia trong todn hoc hay khong? Chéng nhitng ta H ngusi thyc, viéc thye hién nay
ma ta H ca ngudi xua qua cac truyen ké lai, H ca cac nhan vat trong tiéu thuyét.
Khong phai chi H é nhiing ngudi giéi hon ma H cd & nhiing ngusi kém hon.

Trong doi song hoc duong, ta thuong gap rat nhiéu truong hop HS c6 161 gidi
hay hon 15i gidi ctia thay. Nhitng dip d6 1a dip thay hoc 6 tro. Trong ché do nghién
cttu sinh, nhitng dé tai gido su ggi ra cho nghién cttu sinh chinh 1a nhitng van dé
chua ai gidi quyét, gido su cling chua 6. Khi nghién citu sinh lam xong luan an thi
van dé duge giai quyét va nhd vay gido su méi rd. D6 ciing 1a thay H & tro. Nhung
thay van la thay vi thay H sau rong hon nén méi biét 16 nhitng van dé gi chua ai
giai quyét va ¢ thé gitp hoc tro hudéng gidi quyét, ma tro thuc hién theo chi dan
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2 NAM MOI TRONG H TOAN 2.4 H bang moi cdch

d6 dem lai két qua cao ciing rat c6 ich cho thay. H & ngusi kém hon c6 thé 1a bai
H phan bién. Ngudi xua néi, ba ngudi cling di, 4t c6 ngusi 1a thay ta, chon ngusi
thien dé hoc lam theo ho, chon ngudi 4c dé tranh khong lam theo ho. Nhitng thiéu
s6t, non ndt trong tu duy toan hoc ciia hoc tro ciing c6 mat tich cie ddi véi thay,
gitp cho thay ngay cang sic sdo, cang tinh tao trong tu duy toan hoc, khong mac
phai nhitng so suat, du 1a rat nho.

H nguoi kém hon con c6 thé gitip ngudi hoc kha len vi vige duge mot ngusi kém
len 1a diéu rat kho, ngudi cang kém thi viec cang khé. Khi lam dudc thi ca hai bén
déu cung c6 1oi, nguoi kém kha lén, nguoi di gitp ciing trudng thanh rat nhieu,
truéng thanh cd vé noi dung va phuong phap. Vi du, khi mot nguoi kém hon minh
khong tiép thu noi mot khai niem toan hoc tritu tuong nao dé theo cach trinh bay
trong SGK, lam thé nao dé gitip ho ndm dudge khai niem dé? Phai bat mach ding
nguyén nhan tai sao ho khong hiéu. Cé thé vi nhiing 16 hong kién thic trude dé.
Thé thi phai gitp ho bit cac 16 héng dé da. Cing c6 thé 1a vi cach tiép can dén
khai niem d6 ctia SGK khong tu nhién ma ap dat tit trén troi roi xuéng. Thé thi
ngudi gitup phai nghién citu cho ra nhiéu cach tiép can khac, tir nhién hon. Cing
c6 theé 1a vi khai niém tritu tuong qué. Thé thi phai chuan bi nhiéu vi du dé ngusi
kém hiéu duge vai tro clia timg tiéu chi trong dinh nghia ctia khai niem. Ciing c6
thé 1a vi nguoi kém chua hinh dung duge lf do ra doi clia khai niem. Thé thi phai
chi ra sy can thiét ctia khai niem dé déi véi li luan hodc thuc tién. Ciing c6 thé
14 nguoi kém chua hinh dung ré vi tri ctia khai niém nay trong mot hé thong cac
khéi niem truée d6 va sau dé. .. Nhiéu khi, dé gitp duge ngusi kém hon, ngusi di
gitp c6 thé ciing chua sin sang dé lam duge nhitng diéu néi trén ma phai nghien
citu, hoc héi. C6 lan, Doan Thanh nién ¢ mot trudng hoc tong két ring nén x6a bo
chii truong “Ban gitip ban” vi ca hai bén déu c6 hai: nguoi gioi mat thi gio, nguoi
kém mat ty tin. Sai lam ctia Doan Thanh nién truong do6 1a ¢ chd xem “gitp” 1a
“ban on”, ngudsi giup cha dugce gi, chi thiét, con nguoi duge giap thi y lai nén long
tu tin bi x61 mon.

2.4 H bang moi cach

Hién nay, trong nha truong ching ta, nhat 1a truong pho thong, cich H quen
thuoc nhat 1a lén 16p nghe thay giang, vé nha lam bai tap, hét hoc chinh quy lai
“H them”. Viéc hoc qua “tu doc sach” rat yéu. Viec H qua ngoai khoéa cang yéu.
Gan day, trén truyen hinh c¢é chuong trinh “Bay sic cau vong” va “Kinh van hoa’®
cling 14 nhiing cach hoc ngoai khéa rat dang khuyén khich, chi dang tiéc 1a sy dau
tu “khoa hoc giao duc” vao do6 con it va syt mé rong ra dén cac dia phuong, cac
truong hoc con hep, khong du dat dén yéu cau. H ngoai khéa thi phong phi 1am:

®Quyén sach nay dugce xuit ban nam 2000 nén mot sé chuong trinh truyén hinh vira néu hién
khong con phat séng nita.



2 NAM MOI TRONG H TOAN 2.5 H qua moi noi dung

H khi di choi, khi lao dong (ké ca lao dong gitip gia dinh), H khi nghe dai, xem
TV, khi doc tiéu thuyét, khi nhan dugc mot bic thu, khi du mot cude hop. .. Tat
nhién, muén H bang moi cach thi phai biét H moi noi, moi lic, moi ngudi va nguge
lai.

Mat khéc, ciing khong phai moi cach déu c6 tac dung gido duc toan hoc, nhung
néu biét cach gan duc, khoi trong, khong coi thuong dit chi hat cat thi cach nao
ciing it nhiéu gép phan hoic cling ¢b, nang cao hiéu biét toan hoc, hoiic ciing cb,
nang cao tu duy toan hoc. Vi du, mot HS 16p ba vé nha nghe me bo: “Cé hai tui
gao, con trut lam mot, dua cho me cai tii rong dé di mua cam”. Truc giac bao
cho HS do trat tai gao nhe vao tii gao ning mot cach vo tu. Lac do, gia ngusi
me héi HS: “Tai sao khong trit tii gao nang vao tii gao nhe?” dé luu y HS ring
em vita lam mot viec thong minh, @ng dung tinh chét giao hoan ctia phép cong dé
gidi quyét van dé mot cach t6i vu. Ay cling 1a H toan trong lao dong binh thuong,
néu khong dugce gi vé kién thiic hay tu duy thi ciing duge tinh céch, cling ¢6 pham
chat: “tim cach t6i uu trude khi bat tay vao lam”. Dé ren luyeén tinh cach thi nhiéu
khi can c6 ¥ thic rat kinh nghiém, ty phé binh mot chut. Vi du, c¢6 lan mot HS
doc sach toan thiy van dé da qua dai, mét moi, tu tudng sdt ruot bat dau ndy
sinh, dén ché cham xudéng dong, sang trang, cau ta thoang nghi: “Chac dén day la
két thic”. Nhung khi gid sang trang sau, thay van dé du da dugc xem xét nhieu
mat, van con nhicéu mit khac duge dé cap dén. Lic d6 cau ta tu nhi tham: “Minh
cling dé thoéa man qua, dén d6 tudng da hét. Thién ha ho ghé that, ho dao sau
dén noi dén chén. Phai nhu thé khoa hoc méi phét trién duge chi!”

2.5 H qua moi ndéi dung

H toan khong chi qua noi dung toan hoc ma qua ca cac noi dung phi toan nita.
Ching han, c6 thé H toan qua cac tac pham vin hoc nhu “Tay Du Ki”, qua cac
16i khuyén trong doi thuong nhu “nghi di thi phai nghi lai”. .. vi cac tu duy trong
toan hoc ciing hay gap trong doi thuong.

Xin ké thém cau chuyeén sau day trong sach “Co hoc tinh hoa”. Hai vg chong
nha no mudn di xem hat, nhung lai s¢ khong c6 ai trong nha, khoéa khong chac,
trom sé vao lay hét. Anh chong ben nay ra ¥ kién H tap ké ctia Khong Minh gitt
thanh. Cha 1a Khong Minh khéng dii quan dé giit thanh beén danh lita dich bing
cach gia bo ung dung cho bay ca hat vang lung trén mat thanh. Qua nhién, quan
do tham ctia dich vé bao véi chii tuéng ring Khong Minh phong bi can than 1dm,
dang ung dung ca hat. Nho vay quan dich khong dam danh thanh. H ké ctia Khong
Minh, hai vg chong mé toang cita, dot dén sang trung, roi di xem hat. Lan sau, lai
ké ay ma lam thi trom vao lay sach. Ho ben oan trach Khong Minh. Ngudi hang
x6m biét chuyen, bao rang: “Trong Tam Qubc, Khéng Minh chi diing ké ay ¢6 mot
lan. Céac bac dung dén lan thit hai thi nén ty trach minh”. Day 1a bai H vé “canh
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2 NAM MOI TRONG H TOAN 2.6 Nhin chung lai cd nam moi

giac” véi “dudng mon nép cii”, rat can dé H toan c6 sdng tao: HS khi da quen mot
phuong phép nao do dé lam mot kiéu bai thi hé gip dé toan ciing kicu la cit “nép
cit duong mon”, lao vao lam ngay ma khong cht § xem xét dé bai c6 diic diém gi
mdéi hay khong, hy vong tim ra cach giai méi hay hon.

2.6 Nhin chung lai ca nam moi

RO rang “nam moi” quan hé mat thiét véi nhau, cii nay tan dung cai kia va l1a
tien de cho cai kia. N6i dén cai nay thi trong d6 lai thay thap thoing nhiing céi
kia, nén dé c6 cdm tudng tring lip, nhung néu b6t di mot cai thi lai thay thiéu.
Vi dy, néu nhu chi ¢6 “H moi noi” thi chua bao gom “H trong lic ngli” nén van
can phai c6 “H moi lic”. “Nam moi” néi lén sy tranh thi tat cad cac mat: khong
gian (moi noi), thoi gian (moi lac), quan hé (moi ngusi), cach thitc (moi cach), noi
dung (moi noi dung) dé H toan.

Méi nghe n6i, tudng chitng nhu viéc thie hién ca “nam moi” rat khoé khan, vat
vé, tham chi “khong tudng”. Di nhién, ¢ doi chang c6 viéc gi dé lam. Cu Nguyén
Du viét:

Nghé choi ciing laim cong phu

huéng chi 13 “nghé H” ma con phai biét ca “H trong choi”, “choi ma H”. Diéu nay
khong chi ap dung cho tré em mau gido ma ca cho ngusi 16n nta, chi khac 1a “choi
ma H” clia nguoi 16n khéac véi “choi ma H” clia tré em. D6 13 mot phan ciia noi
dung “moi cach”.

Cho nén, dé thuc hién “nam moi”, phai kién tri, bén bi, bat dau luyén dan cang
sém cang tot va dit “muodn van hon khong”. Khong nén coi thuong cai nhé vi do 1a
nhitng hat cit sé lam nén bai phu sa; ngay khi da thanh dat roi van khong nén coi
thuong cai nhé vi do la nhitng dong tac thé duc hang ngay dé duy tri v phat trien
stic khoe ctia ngudi lie si. Nha bac hoc ¢6 nhitng ldc tu duy trén nhitng van dé
16n, nhung hang ngay ong ta van tu duy trén nhing chuyén dsi thuong, va phan
tu duy doi thuong nay chiém nhiéu thi gio hon. Nhung sé di 6ng ta c6 duge tu
duy béc hoc dé nghi vé nhitng van dé 16n 1a nhs ong ta dude rén luyén hang ngay
bang “nam moi”, gitip ong c6 cai sau sac, nhanh nhay trong tu duy, c¢6 cai ban linh
kién tri, tién cong khong mét méi. H toan theo quan niém nhu trén thi nhiéu khi,
tuy kién thic cha thém dude gi nhung tu duy va tinh cach thi lai duge nhiéu.

Day cho hoc tro mot vai dinh 1i thi khong kho, nhung day sao cho ho c6 6c¢ to
mo khoa hoc 1a chuyén rat kho, phai di sau vao tam li con ngudi méi tim ra duge
cach D thich hop. Do vay, phat trién tu duy la vo viing quan trong.

Dé cho st lien hé gita “toan” va “phi toan” cliing viec thuc hién “nam moi” duge
nhay bén, sau sic thi nén theo phuong cham: “C6 cong mai sit, c6 ngay nén kim”,
dan dan sé hinh thanh mot phong cach H toan rat c¢6 hiéu qua, khong mét moéi vi
cach H rat linh hoat, thay doi, khong lam cho ngudi ta mu mi nhu khi ngoi trén
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16p H qua nhiéu gis toan hay doc qua nhiéu sach toan. H kiéu “nam moi” khong
nhitng khong mét ma con hing tht nita. Cai gi ciing vay, khi chua thao thi lam
vat va, nhung khi da thao, da quen thi lam dude nhe nhang, nhu ngusi ltic méi tap
di xe dap va lic di xe da thanh thao vay. Khi da nhuan nhuyén dén mitc “phong
cach” thi “nam moi” sé tu nhién nhu hang ngay ta thd. C6 ren luyén duge phong
cach dé thi méi TH duge sudt doi, méi c6 thé cap nhat nhimmg kién thiic & thoi dai
“biing no6 thong tin” hom nay, v méi c6 dude van héa toan hoc. Ra doi, cé thé
nhiéu HS khong tryc tiép dung dén toan nhung vin héa toan hoc van c6 ich cho
moi HS, dit sau nay lam nghé gi di nita.

3 Bay loai tu duy can rén luyén trong toan hoc

Ta hay néi dén rén luyén tu duy todn hoc mot cach chung chung. Nhung tu
duy toan hoc la gi? Véi cach D toan, H toan phd bién ¢ nha trudng nudc ta hien
nay thi tu duy toan hoc hau nhu chi ¢6 tu duy logic hinh thic, tham chi chi la
kha nang suy dién i gia thiét ra két luan, ma chinh kha nang nay ciing han ché vi
khong thanh thao, do it dimng “phan tich” va “téng hgp” xen ké dé dinh huéng cho
suy dién. Trong nha truong, quy nap lai rat it ding vi cach D, cach H toan hién
nay it yeu cau “may mo, du doan”; “quan sat, so sanh” lai cang yéu hon vi “toan”
it lien he vé6i “phi toan”, nhat 1a khi ngudi hoc chi lao vao “luyén thi”, chit khong
phai on thi. On thi phai dat yéu cau “hé théng hoa”, “lien hé vé6i thuc t&”, nho vay
ma ciing c6 sau siac cic kién thic rieng 1é, van ding duge ching. Con “luyén thi”
chi nham rat han hep vao nhitng kién thitc, nhitng phuong phap hay gip trong cac
ki thi. Vay, mudn rén luyén tu duy toan hoc thi buée dau 1a phai rén luyén tu duy
logic mot cach day di, coi trong ca suy dién va qui nap, ca phan tich va tdng hap,
cd H va hanh theo mot nghia rong gan toan véi phi toan. Nhung, muén H toan
mot cach sang tao thi tu duy logic thoi chua du, tu duy bién chiing rat quan trong,
n6 la cai gitp ta phat hién van dé va dinh huéng tim toi cich gidi quyét van de.
N6 la cai gitp ta cing cb long tin khi viéc tim toi tam thoi that bai. Nhitng lic
ay, ta van viing long tin rang roi sé c¢6 ngay thanh cong, va huéng tim dén thanh
cong 1a ¢6 nhin cho duge mdi khai niém toan hoc theo nhiéu cach khac nhau, cang
nhiéu cang tot.

V6i tu duy bién ching thi tit mot viec coén con, tudng chimg nhu cha co gi dé
suy nghi ra cai mdéi, cling c6 thé dé xuét dudge lim van dé dé tu HS di dén kién
thitic méi (mdi ddi véi ho). Ditng nghi ring né kho, GV ¢6 thé tranh nhitng danh
tit triét hoc, c6 thé tim ngon ngit thong thudng dé ggi mé cho HS: “Cac em c6 thay
gl la khong? Hinh binh hanh la bac cha chi, hinh thoi 14 bac con chau. Ching 1&
thé hé sau lai chiu thua thé he trude sao? Chac chan hai duong chéo ctia hinh thoi
phéai c6 tinh chat gi d6 dic biet hon hinh binh hanh”. T ggi md nhu vay, co gido
chuyén sang goi mé huéng giai quyét: “Thit nhin cac dudng chéo ctia hinh thoi
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xem, chiing con la dudng gi nita?” dé dan dén viec HS xem dé con 1a nhitng duong
phan gidc ctia cac goc (di nhién ching con vuong goéc véi nhau nita), va cudi ciing
di dén bai toan “Md rong tinh chat hai duong chéo trong hinh thoi”. GV khong
truyen thu tryc tiép ma goi mé cho HS ti tim toi kién thic.

Muén nhin dugc mot khai niem toan hoc theo nhiéu cach khac nhau phai c6
tri tudng tuong doi dao nhu cac nha van viét truyén than thoai hay khoa hoc vién
tudng. Tri tudng tuong doi dao cling gitp ching ta sang tao ra vo van nhitng phép
bién doi, phéat hién ra nhitng su viec dang cdu hay dong ciu gita nhing su viéc,
hién tugng cie ki khac nhau. Tw duy hinh tugng con gitup cho chiing ta biét thuéng
thiic cai dep trong toan hoc. D6 1a cai dep trong s tai tinh thién bién van hoa,
cai dep trong sy sau xa, cai dep trong su ro rang, sic tich, cai dep trong sy méi
la, cai dep trong su hai hoa, cai dep trong su mém mai, uyén chuyén, linh hoat
v.v...Chang han, s6 4o dep nhu mot ong But, mot ¢o tién gitp ngudi hoan nan
qua khéi con hiém nguy rdi bién mat. Méi hoc chit it lugng gidac ma da cé thé do
dac nhing noi khong thé dit chan dén, tai tinh biét may! Cong thitc Py-ta-go:
a® = b* + ¢* that 1a dep. Sao ma khéo dén thé, sao lai dang la binh phuong céc
canh?

T chd thudng thic nhitng cai dep nhu vay, ta c6 nhu cau tim hiéu sau xa
nguon goc clia cai dep, va mudn lam cho toan hoc dep hon, dé ciling 1a nhitng dong
lyc gitp ta phat hién thém van dé mdi.

Cac tu duy khac cling can cho viec H toan mot cach sang tao: tu duy qudn i
chung quy la tu duy huéng vao viéc tim ra cai tdi wu trong qua trinh st dung,
bé tri ngudi, viee, cong cu, tién bac. .. va trong toan hoc thi c6 biét bao bai toin
toi wu, nén trong linh vigc nay gitta “toan” va “phi toan” c6 tac dung qua lai. Mot
truong hop dic biet ciia tu duy quéan 1 1a tu duy kinh té (khi tu duy quan 1f huéng
vao viéc tim ra cai t6i uu trong quén 1f kinh té), va trong toan hoc da hinh thanh
hén mot linh vuc riéng goi 1a toan kinh té. Tw duy ki thudt huéng vao viéc tim ra
nhitng thii thuat dé bién ddi tit nhitng hinh thiic ban dau sang nhiing hinh thtc
khac thuan 1gi hon. Trong vat li, héa hoc,...do6 la tu duy hudng vao viéc bién do6i
cac dang chuyen dong, cac dang ning luong, cac dang vat chat. .. nham thiét ké ra
mot cong cu ¢6 tinh nang, tac dung dinh trude. Trong toan hoc thi dé la tu duy
hudéng vao viec tim toi cac phép bién doi cu thé, du cac loai (dai s6, hinh hoc, giai
tich...) dé dua bai toan da cho dén nhiing bai toan d& hon. Cudi ciing, trong viec
thuc hanh tinh toan dé di dén két qua, phai c6 tu duy thudt todn huéng vao viec
tim ra bai ban, 16p lang gon nhat v6i nhiing buée di r6 rang, don tri.

Dé ren luyén dude ca bay tu duy noi trén thi chi H trén 16p va trong sach sao
dt, thé nado cling phai cé tic phong “nam moi” trong H tap toan hoc. “Nam moi”
va “bay tu duy” vita 1a hé qua cia nhau, vita 1a tién dé cho nhau, Trong diéu kién
khoa hoc va cong nghé phat trien nhu vii bdo ma thoi gian H ¢ nha truong khong

SPythagoras (5707-495? Truéc Cong Nguyen), nha triét hoc ngusi Hy Lap.

11



TAI LIEU THAM KHAO

tang, mudn cap nhat kién thitc thi phai rat coi trong phat trién tu duy, ren luyén
tinh cach. Trong bay tu duy néi tren, ddi véi ngudi H toan (v c6 1é ca ngusi H
cac mon khoa hoc khac) ciing khé ma bét di tu duy nao, tuy liéu lugng c6 khac
nhau tuy theo chuyén mon hoéa va nghé nghiép.

4 Tom tat
e Niam moi trong hoc (H) toan:

1. H moi noi.

2. H moi lac.

3. H moi nguoi.

4. H bang moi cach.

5. H qua moi ndi dung.
e Bay loai tu duy (TD) can rén luyén trong toan hoc:

1. TD logic.
2. TD bién chiing.
3. TD hinh tugng.
4. TD quan 1.

5. TD kinh té.

6. TD ki thuat.

7. TD thuat toan.
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