[image: image1.wmf]111

4

SASBSC

SASBSC

++=

Bây giờ ta chứng minh đẳng thức:
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Gọi M là trung điểm cạnh BC, 
[image: image2.wmf]11

NBCSM

=Ç


Vì MB=MC nên 
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Ta lại có 
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Nên 
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Do đó 
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Bây giờ ta cần chứng minh
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Gọi 
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G’ là trọng tâm của 
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Vì G’A=2G’M nên 
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Ta lại có 
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Do đó 
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Ta có với O là 1 điểm bất kì thì
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Thật vậy, G là trọng tâm của tứ diện khi và chỉ khi 
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(từ đó có đpcm)
Thay O bằng G’

Vì G’ là trọng tâm tam giác ABC nên 
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Ta suy ra 
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Từ (1)(2)(3) ta có dpcm

Ta có tỉ lệ thể tích:
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Nên  
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Dấu “=” xảy ra khi và chỉ khi 
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